Fish A Plant

Gesundes Gemiise und frischer Fisch
direkt aus der Stadt

Fish*A*Plant

—Bochum-

,,Es besteht eine konstante Tendenz allen beseelten
Lebens, sich so weit zu vermehren, dass die
verfiigbare Nahrung nicht ausreicht.”

(Charles Darwin)
Prinzip

Aqua ist das lateinische Wort fiir Wasser. Wasser
ist auch die treibende Kraft des Aquaponic-
Prinzips. Aquaponic kombiniert zwei bekannte
Systeme, die Aquakultur und die Hydroponic.

Aquaponic
die Kombination aus
Aquakultur und Hydroponic

&3

9
Foe=[z]=

Nahrstoffkreislauf: Die Fische produzieren Nahrstoffe (1),
die Uber Mikroorganismen umgewandelt werden und als
Dunger fir die Pflanzen dienen (2). Die Pflanzen reinigen

das Wasser (3).

Das Unternehmen Fish A Plant méchte in einer
kombinierten Fisch- und Gemisezucht 6kologisch
nachhaltig erzeugte und hochwertige Lebensmittel

im urbanen Raum produzieren. In eigenen
Verkaufsrdumen sollen sie direkt vermarktet
werden. Die Lebensmittel sollen zur Deckung der
stetig wachsenden Nachfrage nach regional
erzeugten Produkten beitragen.
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Fischzucht in Aquakultur gewinnt mit dem
Rickgang der Fischfangmengen aus den
Weltmeeren an Bedeutung. Der Verzehr von
Gemise nimmt mit steigendem Erndhrungs-
bewusstsein stetig zu.
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Nitrosomonas Nitrobacter

Nitzliche Bakterien wandeln das von den Fischen
abgegebene Ammonium (NH,) Gber Nitrit (NO,) bis
zum Nitrat um und gehdéren damit zu den
wichtigsten Organismen in  den Nahrstoff-
kreisldufen der Natur. Sie kommen Uberall im
Boden und im Wasser vor, wo Ammonium (bzw.
Nitrit) zu Verfugung steht und Sauerstoff
vorhanden ist. Ammonium, Nitrit und Nitrat wirken
toxisch oder wachstumshemmend auf den
Fischbesatz.
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Gut gefiltert: Zur Vorreinigung dient der Trommelfilter, der
grobe Verunreinigungen entfernt. Die biologische Filterung
erfolgt im Hydroponicteil der Anlage. Der UVC-Klarer ent-
fernt schadliche Keime.




Da die Pflanzen das Nitrat sofort Gber die Wurzeln
als Diinger aufnehmen kdnnen, werden so standig
die Stickstoffverbindungen aus dem Wasser
entfernt.

Produkte

In der Aquakultur wird die Fischart Tilapia
gehalten, eine afrikanische Buntbarschart. Im
Angebot befinden sich ,fangfrische” Fische und
Fischfilets, die auch gefroren erhaltlich sein sollen,
um dem Kundenwunsch nach lange haltbaren
Fisch-produkten zu bedienen.

Gesund und lecker: Frisches Gemise und Fisch direkt
aus der Stadt.

In der Hydroponic werden verschiedene Arten von
Gemdse, Krautern und Gewlrzen angebaut, die gut
zu Fischgerichten passen. Dazu zdhlen diverse
Salatsorten, unter-schiedliche Kohlsorten, Pok
choi, Mangold, Gurken und Tomaten. Als Krauter
kommen z.B. Basilikum, Koriander, Petersilie, Dill,
Schnittlauch und Chili in Frage. Mit dem stimmigen
Angebot kann der Kunde ein komplettes Paket fir
das anstehende Fischmeni erwerben.

Kontakt
Philipp Aldejohann
Fon +49 176 201 554 40

Mail fishaplant@gmx.de
www.fishaplant.jimdo.com
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Eine ausgezeichnete Geschiftsidee

Werner Fuhrmann, Wirtschaftsférderung Bochum, Kerstin
Feix, Autohaus Feix Meures, Philipp Aldejohann, Initiator
Fish A Plant, und Uwe Schulze-Vorwick, Volksbank Bo-
chum Witten, von links. Der Businessplan des Projektes
Fish A Plant wurde beim Griindungswettbewerb Senk-
rechtstarter 2012 der Wirtschaftsférderung Bochum pra-
miert.
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Fish A Plant wird wissenschaftlich von Prof. Dr.
Hartmut Weigelt aus der AG Biodkonomie der
Ruhr-Universitat Bochum unterstiitz und beraten.

Ziele auf einen Blick

Die Umgestaltung und Erweiterung des
Nahrungsangebots mit hoher dkologi-
scher Qualitat unmittelbar im urbanen
Bereich (urban farming/micro farming).

Erreichen der BIO-Qualitdtsstufe und
Nachhaltigkeit der Zucht.

Nutzung verlassener Standorte oder An-
schluss an ein bestehendes Unterneh-
men mit geeigneten Ressourcen, wie
Hallen und Gewachshauser.

Schutz vor gefahrlichen Keimen und In-
fektionen, da ausschlieRlich mit dem
Abwasser der Fische gedingt wird. Auf
den Einsatz von Medikamenten und
Pestiziden wird verzichtet.

Beugt der Uberfischung der Meere vor
und schiitzt den Verbraucher vor 6kolo-

gischen Katastrophen, wie jungst der
Storfall in Fukushima oder die Leckage
der Olplattform im Golf von Mexiko.

Moglichkeiten bieten mit den umliegen-
den Fachhochschulen und Universitaten
Innovationen zu erarbeiten und zu erfor-
schen.

Neue und spezialisierte Arbeitsplatze
sollen geschaffen werden.




